
Descrizione Percorso 

Località Quota Distanza Salita Discesa 

Cavaglio 501 mt.    

Bivio Gurrone 920 mt. 1100 mt. 1h 5' 30' 

Olzeno 1061 mt. 350 mt. 15' 10' 

Le Biuse 1274 mt. 920 mt. 40' 25' 

Tre Confini 1334 mt. 450 mt. 15' 10' 

Bivio Quadra 1520 mt. 650 mt. 25' 15' 

Catta Mergugna 1565 mt. 600 mt. 20' 15' 

Quadra 1604 mt. 300 mt. 10' 5' 

Sorgente Fornale 1953 mt. 1000 mt. 50' 30' 

Monte Limidario 2189 mt. 850 mt. 45' 30' 

Totali:  6220 mt. 4h 45' 2h 50' 

 


